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Asunto : 
Sana con este autotratamiento {!firstname_fix}...
Autotratamiento Reiki para {!firstname_fix}.
El secreto para el mejor autotratamiento {!firstname_fix}.
Mensaje :
Hola {!firstname_fix}... espero estés disfrutando cada minuto de esta hermosa vida...
Si por algún motivo no puedes hacerlo... este correo será muy importante para ti.
Luego de que un estudiante ha recibido la primera sintonización, es momento de realizarse su primer autotratamiento...
Esa primera sintonía llenará de energía al cuerpo… 
Y se experimentan una serie de cambios, que no son los mismos para todos, y que cada uno debe ser capaz de sobrellevar…
----------------
Testimonio de Jimena Ramírez desde España...

"...Luego de la primer sintonización me sentí extraña... Fueron 24 horas donde fui de cuerpo varias veces, algo totalmente extraño en mí... Lo viví como una purificación... 
Desde ese momento me siento más liviana, más sutil y con mucha más energía. He notado que realizándome un autotratamiento cada 3 o 4 días mantengo esa sensación de increíble bienestar, me siento libre..." 
----------------
Luego de esa primera sintonización, los tratamientos a uno mismo deben realizarse de manera recurrente si realmente deseamos recibir los beneficios del Reiki... 
Pero más importante, debemos realizarlos si realmente deseamos que nuestro Reiki se pueda transmitir de manera efectiva a los demás.
Quien domine la técnica, debe ser dador a la vez de receptor de energía. 
Debe brindar y recibir de manera constante.
--> Como lo detallo paso a paso en mi curso 

Un autotratamiento o autoarmonización, no es más que el tratamiento que se le puede realizar a otra persona, pero dedicado a uno mismo. 
Debemos concentrarnos en las distintas partes de nuestro cuerpo, e ir realizando la imposición de las palmas de las manos, para transmitir la energía vital universal hacia los centros energéticos, y hacerla fluir por el cuerpo y la mente.

El autotratamiento puede seguir un protocolo, comenzado por la sección delantera, iniciando en la cabeza y terminando en los pies… 
Para luego recomenzar en la sección posterior del cuerpo, comenzando también por la cabeza y terminando con una imposición de manos en los pies. 
Aunque también se pueden alternar con imposiciones de manos en la sección delantera y trasera… Pero siempre culminando en los pies, que son nuestra conexión con la tierra.
--> Conoce la mejor técnica de autotratamiento

Algunos establecen el autotratamiento como una rutina diaria, para estar mejor consigo mismo y poder transmitir mejor la energía.
Sin embargo, un correcto autotratamiento, recorriendo todos los centros energéticos del cuerpo, puede llevar un buen tiempo... por lo que es una opción comenzar la autoimposición de manos un día y continuarla al día siguiente…

Otros se acostumbran a brindarse autotratamiento en cualquier lugar y momento, lo que puede ser muy beneficioso mientras se viaja, cuando se está en el trabajo, o se permanece sentado en el sofá del living. 
Es suficiente con que por unos minutos se coloque la palma de la mano en algunas de las zonas que se notan resentidas, concentrándose en enviarle la energía vital. 
Como puedes darte cuenta, autotratarte es algo muy simple, y con lo que se obtienen beneficios increíbles…
Entonces… ¿Por qué negarse a algo... 
· Sumamente beneficioso, 
· Fácil de llevar a la práctica,
· Y a un valor totalmente accesible...
¿Porque aún no has ingresado a compartir conmigo el maravilloso mundo del Reiki? 
Sabes que estaré a tu lado para guiarte ante cualquier duda o consulta que tengas…
Sabes que aún puedes acceder con el increíble descuento del 50%...
Sabes que te ofrezco una garantía total de satisfacción de 7 días, para que ingreses y conozcas todo el material que te ofrezco…
Si hay algo que no te agrada, cualquier cosa, podrás solicitarme la devolución de la mínima cantidad de dinero que invertiste en mi curso…
--> Ingresa Ahora Mismo al Curso
Por tu nueva y saludable vida!

Namasté.
Alejandra.

